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Korvatllpat ovat

tarpeen Lady Gagan
keikall@: Asiantuntijat
pitavat konserttimelun
sadanidesibelin rajaa

liilan karkeana.
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KORVI

endnpdaitd kutittaa ja rintake-
ha vdrdhtelee. Basson syke kul-
kee vartaloni liapi. Lokakuinen
Helsinki jaa ulkopuolelle, kun'
Dance in the Darkin ensitahdit all-
kavat soida.

Lavan takaa loistaa valo. Kun sitd vasten
piirtyy illan tdhden Lady Gagan siluetti,
Hartwall-areenan kymmentuhatpéinen ylei-
s0 rdjahtaa kiljumaan suoraa huutoa. :

—Pitdkda hauskaa, pikku hirviéni! popin
uusi kuningatar kiskee fanejaan, ja show
alkaa.

Hyvin kuuluu, vaikka korvissani on tul-
pat. Ainenvoimakkuus asettuu juuri sopi-
vaksi: tieddn olevani keikalla, mutta korvis-
sa ei tunnu pahalta.

Haly vihenee

Tuntia ennen keikan alkua kauppa kdy ta-
saiseen tahtiin PlugMasters ry:n pdydan
ddressd. Areenan ovensuussa sijaitsevassa
pisteessd myydddn korvatulppia konserttiin
ulijoille.

W

Miina Peijarin tulpat unohtuivat Kkotiin,
ja hdn hankki nyt uudet.

—Ja paremmat, korvansa aina keikoilla
suojaava Peijari kiittelee.

Hén esittelee hankintaansa: pehmeit,
kuusenmalliset tulpat asetetaan korviin
pyorittamalla.

—Musiikista saa enemmadn irti, kun korvat
on suojattu. Hilyddnet vahenevit, ja voin kes-
kittyd pelkistddn musiikkiin, Peijari sanoo.

Halpa suoja
Vaikka monella Lady Gagan fanilla on omat
korvatulpat mukana, PlugMastersin vapaa-
ehtoistyontekijat myyvit silti monta sataa
tulppaparia alkuillan aikana.

—Suosituimpia ovat euron hintaiset kerta-
kayttotulpat ja viisi euroa maksavat kuusen-

malliset tulpat. Niitd voi kdyttda jopa viisi
vuotta, kertoo yhdistyksen puheenjohtaja
Jouni Ojala.

Kuulonsuojainten myynti keikoilla perus-
tuu vuonna 2003 annettuun asumisterveys-
ohjeeseen. Sen mukaan musiikin ddnenpai-
ne ei saa konsertissa ylittda hetkellisesti-
kéddn 115:td desibelid. Neljille tunnille jaet-
tu keskiarvo ei saa olla yli sata desibelid.

Jos yleison melualtistus kahdeksalle tun-
nille tasoitettuna ylittdd 85 desibelid, taytyy
saatavilla olla kuulonsuojaimia. Yleisdd on
myo0s opastettava niiden kaytossa.

—Asumisterveysohjetta tdytyy noudattaa
kuten lakia, painottaa Tyéterveyslaitoksen
vanhempi tutkija Esko Toppila.

Palaute heti

Permannolla, Areenan takaosassa, on mik-
saajan poytd. Sen vieressd napottaa desibeli-
mittari, jonka lukemia tarkkailee melun-
mittaaja Kauko Saari.
—Kun aloitin konserttimelun mittaamisen
vuonna 1997, keskimédidrdinen dianen-
paine oli pitkalti yli sadassa desibe-

lissd. Nyt konserttien mittaustulokset ovat
92-96 desibelid, Saari kertoo.

Héan mittaa musiikin volyymeja aina mik-
sauspOydan vieressd, koska poydasta sidde-
tddn musiikin voimakkuus. Jos ulkomaisen
artistin miksaaja sidtdd musiikin liian ko-
valle, melunmittaaja ilmoittaa ongelmasta
konsertin tuottajalle. TAma vaatii miksaajaa
laskemaan ddnenvoimakkuutta.

“Pitakaa hauskaa,
pikku hirvioni”,
kaskee popin

uusi kuningatar.

Suomalaiset miksaajat tuntevat jo Saaren,
joten heille mittaaja sanoo liian kovasta soi-
tosta suoraan — huumoria unohtamatta.

—Alku oli vaikeaa. Miksaajilla oli sellainen
asenne, ettd mitd sind tdnne tulet. Meinasin

SSA SOI GAGAFONIA

saada turpiini, mutta nykyisin jo varmis-
tetaan, ettd olenhan tulossa, mittauksia
vapaaehtoistyona tekeva Saari kertoo.

Asumisterveysohjeen sadan desibelin raja
asetettiin Saaren mukaan juuri miksaajien
toiveesta. He halusivat tietyn raja-arvon,
johon voivat vedota.

Tekniikka auttaa

Adnenvoimakkuuden siddtimisessi auttaa
myo6s uusi tekniikka. Nykyisin kaiuttimien
asettelussa ja d4dnen kohdistamisessa kayte-
tddn apuna tietokoneohjelmia. Ndin dini
tulee yleisolle tasaisesti, eikd ddnenpaine
nouse lavan vieressdkdin mielettdémyyksiin.
—Ennen lavan reunassa oli valtava
kaiutinkaappitorni. Edessd meni kuulo,
vaikka takana ei kuullut kunnolla, Kauko

Saari kertoo.

Eturivin tosifaneja hin muistuttaa siita,
ettd myos lempimusiikki voi olla kuulolle
vaarallista, jos sitd soitetaan liian kovaa.

—Miellyttdvikadn ddni ei ole turvallinen,
silld desibelit ja altistusaika ratkaisevat,
Saari painottaa. 4

KUINKA NOPEASTI
KUULO VAURIOITUU?

Toimintaelokuvat 80 h/vko

l ’ llotulitus 2 min/vko
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=  Uusi tekniikka sddstdd myos lavalla

tydskentelevien muusikoiden kuuloa. Lava-

monitoreista on siirrytty korvamonitorei-

hin. Korvatulppaan istutettuun kuulokkee-

LADY GAGA

m Oikealta nimeltaan Stefani Germanotta.
B Yhdysvaltalainen 24-vuotias poplaulaja,
sanoittaja, saveltaja ja performanssi-

taiteilija.

B Myynyt maailmanlaajuisesti
15 miljoonaa albumia.

B Yhdysvaltalainen talouslehti Forbes
rankkasi tana syksyna “popin uuden
kuningattaren” maailman 7.
vaikutusvaltaisimmaksi naiseksi.

B Herattanyt huomiota erikoisella
pukeutumisellaan, kuten pekonista
valmistetulla mekolla.

m Esiintyi loppuunmyydylla Hartwall-
areenalla Helsingissa kahtena
iltana lokakuun puolivalissa.

LIve Narioy:
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seen ddni voidaan johtaa huomattavasti hil-
jempaa kuin lavamonitoreihin.

Tyontekijitkin suojattava

Lady Gagan keikan jirjestelyistd vastaa Live
Nation Finland. Tuottaja Tom Ahlberg ei
tarvitse keikalla kuulonsuojausta, silld hinen
paikkansa on toimistossa lavan takana var-
» mistamassa, ettd kaikki sujuu kuten
pitaa.

Ahlberg kertoo, ettd konserttien
melua mitataan myos jirjestdjan oi-
keusturvan vuoksi.

—Jos joku valittaa keikan jdlkeen,

ettd lapsen kuulo on mennyt pilalle,

meilld on dataa ndytettdvana.

Ahlberg korostaa vanhempien vas-
tuuta. Heiddn taytyy pitdd huolta lasten

herkéstd kuulosta ja miettid my®os sitd,
minka ikdisid lapsia konserttiin ylipddnsi

kannattaa tuoda.

Sallitut desibelirajat ilmoitetaan ulkomai-
sille artisteille jo ennakkoon. Niihin suhtau-
dutaan Ahlbergin mukaan yleensd hyvin.

Live Nation on teettinyt korvakdytivan
mukaan valetut henkilokohtaiset tulpat kai-
kille tyontekijoille, jotka joutuvat tydsken-
teleméddn melussa. Muillekin tydntekijoille
on tarjolla ilmaisia korvatulppia, ja henkilo-
kunnan kuulo mittautetaan kolmen vuoden
valein.

—Minulla on vasemman korvani korkeal-
la d4dnialueella pieni monttu. Se johtuu lap-
suudessa podetusta korvatulehduksesta, ei
tyostd, vaikka olen tehnyt niditd hommia 25
vuotta, Ahlberg sanoo.

Kuuloa ei voi korjata

Jarjestysmiehend keikoilla 15 vuotta ty0s-
kennellyt Torbjorn Blomster kiyttidd aina
joko tulppia tai kupusuojaimia. Tandén ha-
nelld on pddssddn kupusuojaimet.

—Suojainten ansiosta tyémelu ei ole kos-
kaan visyttinyt minua, eikd kuulossani ole
vikaa, Blomster kertoo.

Ilman kuulonsuojaimia sisdkorvassa si-
jaitsevat 2000030000 aistinkarvasolua ovat
konsertissa lujilla. Kova melu saa solut lakoa-
maan, minka jilkeen ne eivit enda toimi.

Meluvamma on salakavala, silld se kehit-

SUOJAIMET
KAYTTAJAN MUKAAN

Moldex Spark Plug

polyuretaanista.
B Muotoutuvat korvakaytavan mukaan.
m Eivat sovi lapsille.

Moldex Rockets

W Pestavat, kayttoika 3-5 vuotta.

= Niin sanottu kuusitulppa.
Kolme poimua, jotka asettuvat
erikokoisiin korvakaytaviin.

= Saatavana myds langallinen malli.

B Voidaan kayttaa kouluidsta alkaen.

Elacin ER-20

= Korvatulpan sisalla oleva )
suodatin leikkaa aanen- "\ ~»
voimakkuutta tasaisesti seka
matalista etta korkeista aanista. v

= Sopivat vaativalle musiikin kuuntelijalle.

Peltor Kid

B Pienten lasten korvat taytyy
suojata kupumallisilla
kuulonsuojaimilla.

B Voidaan kayttaa vauvaiasta !
seitsemaan ikavuoteen saakka.

Ldhteend PlugMasters ry

B Kertakdyttdiset, valmistettu « ',/"

tyy yleensd pitkdn ajan kuluessa. Korva ei
osaa erottaa vaarallista melutasoa. Kuuloais-
tin herkkyys vaihtelee yksilollisesti, mutta
rajat huomataan yleensa vasta sitten, kun
kuulo on jo vahingoittunut.

Jos konsertin jdlkeen korvissa tuntuu tin-
nitusiinii eli huminaa, kohinaa tai vinku-
mista, kannattaa korvia suojella melulta
lahipéivind. Yleensd tinnitusddnet havidvit
muutamassa vuorokaudessa.

Esko Toppila muistuttaa, ettd nykyldike-
tiede ei pysty korjaamaan melun aiheutta-
mia kuulovaurioita.

—Kuulon heikkeneminen nikyy testeissd
vasta, kun yli puolet karvasoluista on
tuhoutunut.

Tinnitusklinikoilta kerittyjen tietojen
mukaan 50-200 henked saa Suomessa vuo-
sittain konserteissa kuulovaurion. Monet
heisté ovat nuoria.

Toppila ihmettelee konserttien korkeita
desibelitasoja.

—Joidenkin tutkimusten mukaan rock-
musiikin ddnenvoimakkuuden kasvattami-
nen lisdd mielihyvaa tuottavia endorfiineja
96 desibeliin asti. Sen jilkeen titd ei endd
tapahdu.

— Eli volyymien nostamisesta dlyttomyyk-
siin ei ole mitddn hyotyd, hian kertoo.

Muusikon tydstddn tinnituksen vuoksi
tapaturmaelikkeelle joutunut Kauko Saari
on samaa mielta.

—Nykyinen sadan desibelin raja on liian
korkea. Se raja nyt on kuitenkin asetettu ja
siitd lahdetddn, Saari sanoo.

Raja pitaa
Illan pdittda hittikimara, joka saa yleisén
pomppimaan villisti.

Kaksi tuntia kestdneen keikan jalkeen
Sauli Luovion korvat humisevat.

—Se menee ohi. En halunnut kayttad tulp-
pia, koska minusta ne heikentdvit keikka-
kokemusta, Luovio sanoo.

—Musiikin keskimddridinen voimakkuus
pysyi hyvin sallitun sadan desibelin ala-
puolella, ddnenpainetta mitannut Kauko
Saari huomauttaa.

Sateiseen iltaan poistuessani olen itse iloi-
nen tulppien kiytostd: korvissa ei kohise.

Kaikkia ongelmia tulpat eivit kuitenkaan
pystyneet estimiin. Vield monta piivai kei-
kan jdlkeen pddssini soi korvamatoina kat-
kelmia Lady Gagan hiteistd. Rl B

1. Siskokset Mari (vas.) ja Riitta Partanen
olivat kuin Lady Gaga -kopioita.

2. Emilia Saapunki (vas.) ja Miina Peijari
hankkivat korvatulpat ennen konserttia.
Else-Maj Eskelin ja Jouni Ojala PlugMasters
ry:sta neuvoivat asiakkaitaan.

3. Torbjorn Blomster pitaa huolta
katsojien turvallisuudesta, mutta
myos omasta kuulostaan.

4. Carita Gronlund osti korvatulpat
T1-vuotiaalle Kia Gronlundille.

5. Kauko Saari asetteli
desibelimittarin paikoilleen
hyvissa ajoin ennen konsertin alkua.

LISAA TIETOA
Kuuloliiton kampanjasivut: www.kuulosuoja.fi

Jukka Starck ja Laura Terasvirta: Melu.
Tyoterveyslaitos 2009.

Tyoterveyslaitoksen koulutuksia: Meluntorjunta ja
kuulonsuojelu musiikki- ja viihdealalla. Helsingissa ja
Jyvaskylassa kevaalla 2011. www.ttl.fi >Koulutus

ASUMISTERVEYSOHJEEN mukaan kunnat ovat
vastuussa konserttien melutasojen valvon-
nasta. Kaytannossa vastuu jaa konserttien
jarjestajille.

—Konserttien melutasoja ei mitata, siihen ei
ole aikaa, kertoo Helsingin kaupungin ymparis-
tokeskuksen terveystarkastaja Juha Korhonen.

Korhosen mukaan sisakonserttien melu-
tasosta ei ole tullut valituksia.

Ulkona pidettavia konsertteja valvotaan
tarkemmin. Jarjestdja joutuu hakemaan tapah-
tumaan ymparistoviranomaisilta luvan, jossa
maaritellaan myos sallitut desibelirajat.

SISAKONSERTEISSA melunmittaus ja kuulon-
suojaus ovat pitkalti muutamien vapaaehtois-
ten varassa. Kauko Saari mittaa danenvoimak-
kuuksia 150-200 keikalla vuosittain.

Vapaaehtoisvoimin korvatulppia myyva Plug-
Masters ry puolestaan tavoittaa noin sadan
konsertin, festarin ja moottoritapahtuman ylei-
son. Yhdistys tekee yhteistyota suurten konsert-
tijarjestajien—Live Nationin, Eastwayn, Speed
Promotionin ja Finnish Festivalsin—kanssa.

Puheenjohtaja Jouni Ojalan mukaan Plug-
Masters luovuttaa korvatulppien myynnista
saamansa tulot hyvantekevaisyyteen.
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